1° TEMA DO 1° DIA DA TRIAGEM: 

“O DIÁRIO ESPIRITUAL”

Essa parte é somente para o monitor que vai dar os temas:

Mais que verdadeiros “temas”, trata-se de “diálogos” e “conversas” para explicar aos irmãos o que eles vivem juntos com os outros 

· A “Casa de Restauração” está alicerçada sobre a PALAVRA DE DEUS, a BÍBLIA SAGRADA. Por isso a primeira coisa que os irmãos acolhidos vão receber, junto com a roupa para tomar banho, será o LIVRO DOS EVANGELIOS ou a BÍBLIA, se possível, com o caderno e a caneta. Este livro será o “melhor amigo” pela vida inteira. Quem entrega o livro, pode também escrever uma dedicatória na 1ª página da Bíblia e apresentar ao irmão a sua própria experiência com a Palavra de Deus, a fim de que o acolhido possa entender e se apaixonar. 

· O primeiro diálogo servirá portanto para explicar com paciência o DIÁRIO ESPIRITUAL (veja pág. 59-76 do livro “Pé firme na caminhada”). O irmão que explica pode mostrar o próprio diário espiritual e contar o seu testemunho.

· Grande parte deste 1º  dia deve ser dedicada a “CONTAR A PRÓPRIA HISTÓRIA”; seja o monitor da triagem dará o seu “depoimento-testemunho” (como preparado), seja o irmão acolhido contará o que consegue.

· Se o irmão tiver perguntas sobre o estilo da casa, sobre horários e o que for, este é o tempo melhor para responder.  (Veja: “Como ajudar a fazer o diário espiritual e guiar a oração da manhã”).

Parte para ditar e meditar com os acolhidos da triagem:
“MEU” DIÁRIO ESPIRITUAL


O diário espiritual é o alicerce da nossa caminhada de restauração: o nosso “método terapêutico”, o melhor psicólogo e o mais eficaz remédio.

Não pense que seja possível dar passos na sua Restauração se você não for fiel ao seu diário espiritual. 

Você pode dizer sem medo: meu Diário Espiritual. Ele é seu e só seu. Você pode tê-lo em sigilo. É um direito seu que os outros precisam respeitar. Se isso acontece com os outros tipos de diário, quanto mais com um Diário Espiritual! Somente o Padre ou o coordenador geral da casa poderá avaliar o seu diário espiritual. Seja homem bastante para ser sincero com você mesmo. Mais verdadeiro você será escrevendo tudo no diário espiritual, mais rápida será a sua restauração.


Nele, você vai anotando as palavras de Deus, as inspirações, as correções que ele lhe indica; as experiências e acontecimentos espirituais que vivenciou; os rumos que Deus lhe aponta; os propósitos que você fixa e as decisões que toma.


 Nele, você registra a revisão e o balanço de vida que fizer; o resultado dos retiros, encontros, leituras e até confissão e direção espiritual. Afinal, ele é o seu Diário Espiritual. Você não precisa de dois diários - um bíblico e um “pessoal” - e talvez nem deva tê-los. Não, porque você é só uma pessoa, você faz uma única caminhada, passa pela graça de um único crescimento: o seu crescimento em Cristo. E, nesse processo, a Palavra tem importância capital; por isso, o seu diário bíblico será o seu Diário.

Ele será também o registro de sua caminhada na oração, do resultado da sua escuta de Deus. Nele, você pode abrir o coração diante de Deus, dizendo a ele o que não diria a ninguém. Você pode desabafar, pode até  “brigar” com Deus. Você estará falando com a pessoa certa. Muitas vezes vamos precisar escrever o que não temos como e com quem falar. Para tudo isso, o seu Diário Espiritual é o seu diário. É uma necessidade.

Eis como procederer para fazer o seu diário espiritual:

* Escute com atenção a leitura do dia que será proposta na oração da manhã, acompanhe a leitura na sua Bíblia, sem se preocupar de sublinhar 
* Leia de novo o trecho proposto SUBLINHANDO: comece sublinhando com caneta vermelha todas as palavras ou frases que se referem a Deus (quer a Deus Pai,  quer a Deus Filho, quer a Deus Espírito Santo) e com uma azul, tudo o que se refere a nós homens ou à criação (mesmo que sejamos representados por alguns personagens do  trecho)..

* CHEGOU agora a HORA DO SEU "DIÁRIO ESPIRITUAL":

* Pegue um caderno. Ele vai servir exclusivamente para o seu Diário Espiritual. Ponha no alto da página de esquerda a data e, em seguida, anote a citação do trecho lido, por exemplo: “1João 1,1-10” e proceda desta forma: 
* Escreva 1- 2 ou mais frases por capitulo, refereridas a Deus, ou a Jesus ou ao Espírito Santo, que mais o atingem, por ex.: “Deus é Luz”(1Jo1,5)…  

* Escreva 1-2 ou mais frases por capítulo, referidas aos homens, a nós, as frases que mais o atingiram, por ex. “Filhinhos meus, se dissermos: não somos pecadores, fazemos dele um mentiroso e a sua palavra não está em nós.” (1Jo1,9)...  
* Enfim pergunte-se qual è a mensagem de Deus para mim no dia de hoje? No texto , você vai encontrar uma mensagem especial que Deus tem para você no dia de hoje. Tome cuidado porque provavelmente é a frase que mais o encomoda, outras vezes pode ser uma frase que o comove, que você sente como carinho de Deus.  
* Pergunte-se: como posso colocar  em prática hoje tudo o que  Deus me falou? Como pôr em prática tudo o que você leu. Deve ser algo de muito concreto: o que FAZER Não tenha medo de dizer isso por escrito. Propósito significa: O QUE EU HOJE VOU “FAZER” PARA REALIZAR ESTA PALAVRA.  O propósito deve ser * PEQUENO (escolhendo algo que eu preciso melhor, que a Palavra me convida a melhorar); *PRECISO (algo que eu já sei quando e como posso realizar neste dia). É inútil escolher Propósitos do tipo: “Quero ser melhor” “Quero seguir o caminho de Deus”, “Ter mais fé”... Está claro que todos querem fazer isso mas você precisa dizer: COMO CONCRETAMENTE HOJE EU VOU SER MELHOR? QUAL MEU DEFEITO ME COMPROMETO A MELHORAR? QUAL GESTO CONCRETO VOU FAZER PARA SEGUIR JESUS (TIPO UMA HORA DE Adoração OU UM Terço A MAIS OU...) OU QUAL PASSO VOU DAR? MAIS CONCRETO você será, mais santo você se tornará! QUE ESTE PROPÓSITO  ESTEJA, O DIA TODO, NO SEU CORAÇÃO E NA SUA MENTE. Será o presente que você irá oferecer ao seu Deus, neste dia: uma flor, come amava dizer São Francisco! 

Se quiser, escreva na palma da mão algumas palavras que lembrem do propósito. Não disse Deus, em Isaias, “Gravei-te na palma da minha mão!”. Porque nós não podemos gravar a palavra e o propósito do dia na palma das nossas mãos?

* À NOITE você vai viver um outro momento importante 

(Dedique pelo menos 20 minutos).

No seu diário, na pagina direita, faça o diário do dia, você escreve como foi o dia, quantas vezes você conseguiu lembrar e ser fiel ao propósito da manhã. Isso ajudará a você a fazer um bom exame de consciência e a pedir perdão ao Senhor. No mesmo tempo, você poderá louvar e agradecer a Deus por tudo aquilo que a Palavra operou em você.:
O que Jesus fez para mim hoje (Quais graças eu recebi neste dia?)

Como vivi o propósito da manhã?(= O que eu fiz para Jesus hoje?) 

Senhor, peço-te perdão por... (escrever os pecados e as falhas cometidas no dia)

Se for necessário: fazer um teste para ver se entenderam e eventualmente esclarecer nos dias seguintes.

2° TEMA DO 2° DIA DA TRIAGEM: 

“A RESTAURAÇÃO”

O irmão monitor que está acompanhando o irmão da triagem continua o diálogo do dia anterior explicando, simplesmente e com o próprio testemunho, como o diabo tenta nos derrubar com a droga o álcool o sexo, o dinheiro... .

Tema: 

Escolhemos o nome “RESTAURAÇÃO” porque acreditamos que TODOS OS HOMENS PRECISAM TER RESTAURAÇÃO. 

Não se trata de recuperação de droga, álcool... Isso é muito pouco. Nós precisamos PREENCHER O BURACO PARA EVITAR DE CAIR DENTRO DE NOVO. Esta é a “Restauração”. Nós precisamos NOS FORTALECER COM DEUS PARA NUNCA MAIS FICAR DOENTES. Se uma pessoa está bem de saúde, está forte, se alimenta bem, tem um físico saudável, dificilmente será contaminada pela tuberculose. Se uma pessoa está bem espiritualmente, está numa caminhada de Deus, dificilmente cairá nos vícios, porque seus “ANTICORPOS” o protegem. A bactéria da droga e dos vícios está em tudo qualquer canto, então porque alguns caem e outros não? 

A resposta é simples: alguns têm uma vida espiritual bastante forte que mata todo qualquer micróbio, outros têm um espiritual fraco e quem vence é a bactéria maldita do vício.

Por exemplo: um jovem está passando por problemas familiares, se desentende com seus pais, desrespeita a sua mãe, não freqüenta nem igreja nenhuma, têm na cabeça aquelas músicas rock pesadas... no dia em que um amigo lhe injeta o micróbio, no sentido que lhe propõe de dar só uma “pegadinha” só Deus sabe o que acontece. O espiritual do jovem está no vermelho e qualquer micróbio pode pegar.

Quem se afasta de Deus fica fraco, não tem mais força para enfrentar os obstáculos da vida. E ali vem o álcool, o sexo, a droga e todos os outros vícios que nunca são falados, mas que são terríveis para Deus, os vícios capitais, “Soberba, Avareza, Erotismo, Inveja, Gula, Ira, Preguiça”. Tudo isso precisa de “RESTAURAÇÃO”. Quem caminha com Deus nunca cairá nos vícios, porque suas forças se renovam todos os dias, mas quem se afasta de Deus, até só por breve tempo se expõe a um grande perigo.

PRECISAMOS PERMANECER NO REDIL, NO APRISCO DO BOM PASTOR. Ele nos defenderá dos lobos rapazes, que se chamam: droga, dinheiro, sucesso, sexo, álcool, orgulho... se a ovelha, que somos nós sai do aprisco, seguramente o lobo a pega, porque onde não há pastor que protege só há lobo que devora.

(O monitor dá o seu testemunho).      

3° TEMA DO 3° DIA DA TRIAGEM: 

“FICAR NO APRISCO DE JESUS”

Iniciar este tema lendo o trecho de Jô 10,1-15: a Parábola do Filho Pródigo e sublinhar as frases que mais tocam.

Tema: 

“A nossa Casa de Restauração é o redil, o “curral”, o “Aprisco” de Jesus. O Próprio Jesus está no nosso meio, é Ele que nos restaura. Como Bom Pastor, ele nos guia. Nós éramos ovelhas desgarradas, que quiseram tentar a vida sozinhas, longe de Deus e onde fomos parar? No fundo do poço! A que serviu nossa valentia? De nada! Só ficamos estraçalhados e sufocados em buracos cheios de espinheiros. Jesus, Bom Pastor, foi nos buscar, enfiou a mão no buraco dentro dos espinheiros. A sua mão sangrou, mas conseguiu chegar até o fundo do nosso poço e nos salvou. 

Nós éramos ovelhas feridas, machucadas, quase mortas. A droga, o álcool acabaram conosco, mas Jesus veio e nos alcançou, pegou-nos no colo e NOS LEVOU PARA O APRISCO NOVAMENTE. Hoje estamos no Aprisco de Jesus PARA SARAR, para aprender a viver com Jesus e reconhecer sua voz:


“Ele chama cada uma das suas ovelhas


pelo nome e as leva para fora. 


E depois de tirar todas as ovelhas


Que lhe pertencem, caminha diante delas


E ELAS O SEGUEM PORQUE CONHECEM SUA VOZ” (Jô 10,3-4)
NÓS IREMOS VIVER 9 MESES  neste Aprisco de Jesus, que é a nossa Casa de Restauração, PARA APRENDER A VIVER A VIVER COM JESUS. Os apóstolos viveram 3 anos com Jesus! 

Depois o próprio Jesus NOS levará PARA FORA DO APRISCO, quando estará na hora e nos ajudará a enfrentar o mundo. 
Neste tempo nós iremos aprender de Jesus, no nosso meio, o que significa VIVER SEGUINDO A LEI DE CRISTO. A nossa Casa de Restauração é o Aprisco de Jesus no qual seremos CURADOS, FORTALECIDOS PARA NUNCA MAIS CAIR.

Jesus quer ficar com você, cuidar de você, te pegar no colo:


“Como um Pastor, Ele apascenta seu rebanho,


Com o seu braço o reúne,


Leva os cordeirinhos no colo 


E conduz as ovelhas mães” (Is 40,11)

Agora é só você  aceitar e responder, acolher a voz de Jesus. Lembre que Ele é o Pastor, o Bom Pastor. A Ovelha sozinha não saberia para onde ir e lá fora há lobos rapazes prontos a te devorar. Nunca se afaste de Jesus, porque o mundo vai te devorar.

Neste tempo que você estará aqui, no aprisco de Jesus, você aprenderá a viver com Ele. A sua vida vai mudar completamente. Tenha fé e perseverança e acredite!

4° TEMA DO 4° DIA DA TRIAGEM: 

“AMOR FERIDO”

Meu amigo, você é uma Águia e não pode viver uma vida inteira ciscando igual galinha. Sem dúvida você conhece aquela estorinha de uma águia, presa no galinheiro, convencida de ser galinha. Ela mal conseguia andar porque suas grandes asas a atrapalharam, não conseguia botar ovos igual as galinhas e se considerava gorda e feia. Até que um belo dia chegou alguém que explicou à águia, convencida de ser galinha, que ela era mesmo. Desdobrou suas asas, que pegavam o galinheiro todo e a levou sobre uma alta montanha e ensinou-lhe a voar. Jogou-a diretamente, do mais alto pico e ela teve que aprender a voar. Que alegria! As suas amigas galinhas não podiam imaginar como era bonito o mundo visto daquela altura, como o ar era limpo, o céu azul e o sol maravilhoso. A partir de então a águia nunca mais se voltou ao galinheiro e continuou a desdobrar suas imensas asas, na imensidade do céu azul. 

Você, meu amigo é parecido com esta águia, o teu coração está cheio de amor, de sentimentos bons, de poesia, de profunda sensibilidade. Por isso que o seu coração fica ferido facilmente e você procura se consolar com a droga, o álcool.

Você nunca vai ser uma simples galinha, você precisa respirar o ar livre das alturas.

Dentro do seu coração existe uma grande bondade, tome consciência disso. Você é feito para amar, amar de verdade e receber o amor.       

Todo homem, no profundo do seu coração é como "dois braços abertos” para o abraço (encenar um pouco) que vacilam na escuridão e buscam, as apalpadelas, o amado, porque todo homem só é feliz abraçando, amando e sentindo-se amado por alguém, sobretudo se este Alguém é com a " A" maiúscula. Infelizmente, às vezes, o abraço se aperta naquilo ou naquele que não é o "amado" e, assim, meninos e meninas, jovens, se entregam à droga, abraçam a bebida, abraçam uma garrafa de cerveja, abraçam a desordem sexual, abraçam aquela maldita pedrinha que te dá alguns segundos de emoção.

Estas pessoas todas, sem querer dão um abraço na própria morte, apertam ao coração a própria destruição, gastam todas as suas jovens energias afetivas em um abraço que destrói, porque não encontram quem verdadeiramente, eles querem amar.

Aqui está a esperteza de satanás: ele, o pai da mentira, quer ser o "amado", ele que se tornou odioso e aborrecido, mascara-se como sendo Deus e te engana para "roubar o amor".


Deus não é assim. Deixando passar a expressão, podemos dizer que Deus é a ... melhor droga que existe, ele te dá tudo o que você busca mesmo:

· procura uma vida emocionante, no caminho de Deus você vai encontrá-la: é só olhar para a vida do jovens mártires!

· Procura algo para sair desta rotina chata do dia-a-dia, você com ele vai viajar e não terá dia igual aos outros

· Você quer si tornar alguém, pois não meu amigo: já você é alguém para Deus, você é muito importante para ele...  não se jogue, Jesus deu a vida para você, Ele te pagou a caro preço!

5° TEMA DO 5° DIA DA TRIAGEM: 

“SENHOR SALVA-ME”

Se você está nesta Casa, meu irmão, neste aprisco de Jesus, é PORQUE VOCÊ ADMITIU QUE PRECISAVA. O primeiro passo de qualquer restauração é ADMITIR que PRECISAMOS DE AJUDA. Se alguém não admite a sua doença, é impossível cura-lo. Pode ser que diante de você está o melhor cirurgião do mundo, mas se você não aceita a visita medica, você vai morrer com o seu câncer. 

Admita claramente no seu coração: “Eu preciso de ajuda!”. Não pediu ajuda a Jesus também para a mulher Samaritana, no poço de Sikár, pedindo água? Não pediu emprestado o barco aos discípulos para pregar ficando no meio da lagoa? 

A Restauração começa pela humildade.

Quem bebe ou se droga nunca admite de ser viciado. Enquanto fuma pedra sem parar, queimando até seus dedos, com os olhos fora das órbitas, ele fala a famosa frase: “Posso parar quando quero!... Eu não sou viciado!” E com esse “Posso parar quando quero” vai se enganando há 20 anos!

Nunca para, nunca muda.

Se tivéssemos a humildade de São Pedro quando quer imitar Jesus que anda sobre as águas, quanto tempo ganharíamos e como seria rápida a nossa restauração!

Vamos ler juntos o trecho: Mt 14,22-32 (ler o trecho e fazer tipo diário espiritual).

Se a gente não tem a coragem de GRITAR: “Senhor salva-me!” Se você não agarrar na mão de Jesus, neste redil, neste nosso mar, você vai afundar na lama dos teus pecados, sem volta.

Grita no seu coração “Senhor salva-me!”. “Senhor salva-me!”

(O monitor partilha o seu testemunho em relação ao tema). 

No final deste tema perguntar como é a situação religiosa do irmão acolhido: Fez batismo? Onde? Quando? Foi na Igreja Católica? Fez 1ª comunhão? Crisma? Casou na Igreja? 

Passar depois estes dados ao coordenador da casa e explicar ao irmão acolhido que a caminhada da casa prepara também para receber os sacramentos (Caminho Catecumenal). 
6° TEMA DO 6° DIA DA TRIAGEM: 

“A DISCIPLINA”

Hoje iniciamos a nossa meditação lendo juntos Sir 30,1-13 (ler e meditar em forma de diário espiritual. Depois comentar).

No aprisco de Jesus há regras e todas as regras de Jesus são para o nosso bem. 

Em qualquer lugar do mundo existem regras: na escola, na fábrica, quando você bate cartão, não no futebol, em qualquer esporte. As regras são o esqueleto da nossa personalidade. 

Você já viu uma pessoa sem esqueleto! Não pode viver, se reduziria a um montinho de carne de açougue! O seu esqueleto lhe permite de andar, trabalhar, mover os músculos... .

Uma família sem regras, sem disciplina, não vai em frente. Acabamos de ouvir a palavra de Deus sobre a disciplina na educação dos filhos.

A nossa casa, aprisco de Jesus também tem regras e disciplina.

Aqui está o problema: quem não foi acostumado a obedecer, a escutar as regras, a coloca-las em prática, terá muitas dificuldades, no começo.

Mas nós somos uma grande família, uma grande comunidade e temos nossa disciplina.   


Eis as “regras mínimas” da nossa casa: 
Regra 1 “Eu e a minha casa serviremos ao Senhor” (Js 24,15).

Assim fala Josué, quando estabelece a Aliança com o Senhor, assim falamos nós que a partir de hoje iniciamos uma Vida Nova, uma Aliança Nova com Javé.

“Amarás ao Senhor teu Deus acima de todas as coisas” e não terás ídolo algum porque EU SOU o teu ÚNICO DEUS! Assim diz o 1º mandamento.

A nossa casa é a CASA DE DEUS, NÃO ENTRA DROGA, NÃO ENTRA BEBIDA, NÃO ENTRA CIGARRO.  

Na casa de Deus está proibido, então, fumar, beber e se drogar, ainda pior se isso acontecer às escondidas. 

Se alguém não quer assumir estes compromissos, seja homem bastante para arrumar suas coisas e ir embora. 

OS VISITANTES que entram na casa sem previa autorização, serão diligentemente revistados para evitar que sejam os próprios amigos e familiares a trazer para dentro de casa as tentações de álcool, cigarro e droga.

Regra 2 Na Casa de Deus NÃO A ESPAÇO PARA A MURMURAÇÃO: ”Guardai-vos da inútil murmuração, guardai-vos da língua caluniadora pois nem a mais leve palavra de fofoca fica sem castigo e a boca mentirosa mata a alma (Sab 1,11).

A murmuração é uma droga, é uma serpente abrasadora que mata em primeiro lugar aquele que murmura. Deus pune severamente os covardes murmuradores. 

Se tiver algo que você acha se possa melhorar, então seja homem bastante para falar abertamente e humildemente com seu coordenador. 

No final da conta, se a sua vida é toda uma murmuração, então porque você está aqui?

Regra 3 Na Casa de Deus, todos se amam como irmãos: “Amai-vos uns aos outros como eu vos tenho amado” (Jo 15,12) fala Jesus.

Sempre, portanto, tentaremos estabelecer amizade com todos. 

Obviamente, na Casa de Deus não pode haver NENHUMA AGRESSÃO FISICA OU COM PALAVRAS, mesmo que na rua seja normal este acerto de contas, aqui é a Casa de Deus. Exige respeito.
7° TEMA DO 7° DIA DA TRIAGEM: 

“QUEM NÃO TRABALHA, NEM COMA”

Acabamos de falar ontem da necessidade da DISCIPLINA em tudo o que fizemos. O mesmo pode se dizer do trabalho que Deus nos chama a realizar. Nunca esqueçamos que Jesus, antes de pregar por 3 anos, trabalhou como marceneiro quase por 20 anos em Nazaré. 

Vamos ler juntos este trecho do livro do SIRACIDE 38,27-32 e veja como é que uma pessoa de Deus deve trabalhar (ler o trecho tipo “diário espiritual” sublinhando as atitudes destes trabalhadores: ‘trabalha dia e noite”, “passam a noite em claro”, “aplica-se inteiramente”, “todos os seus gestos são calculados”...).


Agora podemos aprofundar a 4ª regra da nossa casa.

Regra 4  Na Casa de Deus, todos trabalham com garra: “Quem não trabalha nem coma” (2 Tes 3,10) fala o Apóstolo Paulo. A nossa LABOR-TERAPIA (quer dizer a TERAPIA que nos educa a ser homens verdadeiros lá fora, capazes de sustentar uma família através do suor e do nosso trabalho).

É o nosso “remédio diário”.

Os vícios nos acostumaram à preguiça e a fugir do trabalho, mas a Palavra de Deus é clara:

	
	“O preguiçoso é semelhante a um monte 
de excrementos: quem o toca

sacode a mão” (Sir 22,2).

“E tu preguiçoso, até quando ficas deitado... um pouco dormir, um

pouco cochilar, um pouco cruzar os braços para descansar.

E como andarilho, vem a ti a POBREZA

e como um homem armado, vem a ti A MISERIA!” (Pr 6,9-11).
	


As coisas de Deus acontecem “DEPRESSA”: depressa Maria foi visitar e ajudar sua prima Isabel (Lc 1,39); depressa os discípulos de Emaus voltam a meia noite, andando por 11 km, par dizer “Jesus Ressuscitou” aos outros discípulos (Lc 24,33).

Na Casa de Deus não há ligar para a preguiça: “Maldito homem que cumpre a obra de Deus sem garra!” (Jer 48,10).

“Sé forte povo todo do País e 

MÃOS À OBRA! Pois Eu estou convosco” (Ag 2,4).

É por isso que devemos severamente

NOS ESUCAR À PUNTUALIDADE NOS HORÁRIOS: chegar na hora é já chegar atrasado! Você deve chegar 10 minutos antes, em todas as coisas.

O trem não espera você atrasado!  

O seu patrão não perdoa mais de três atrasos de você que bate cartão!

Você não chegava atrasado se alguém te doava pinga ou droga, não é?!

Então, na Casa de Deus, demonstre que você quer caminhar, chegando pontual.

Se todos se empenham a CORREÇÃO SERÁ INÚTIL, mas se PRECISAR OS MONITORES FARÃO ADVERTENCIAS QUE ACARRETARÃO A EXPULSÃO DA CASA DE DEUS DE QUEM NÃO QUER CAMINHAR, para que a maçã podre não estrague as outras.      

8° TEMA DO 8° DIA DA TRIAGEM: 

“ASSUMIR”

Existem duas atitudes, dois modos de viver dentro da nossa casa: ser um vagão de um trem que deve ser continuamente arrastado ou ser uma “locomotiva” que puxa tudo o que vem atrás. Na nossa casa não há espaço para vagões preguiçosos; somente sendo uma “locomotiva” você se restaurará. O Espírito Santo dá asas aos seus pés. O diabo amarra uma bola de chumbo. Decida você quem seguir!

Se você é de Deus, você vai com alegria cumprindo rapidamente tudo seu dever e mais do que seu dever, se você é do invadido, então tudo serva para travar a obra.

Numa palavra, se você é de Deus, você ASSUMIRÁ RESPONSÁVELMENTE, COM ALEGRIA todos os compromissos da casa. Tudo será leve para você. O que é ASSUMIR?

Assumir significa que tudo te pertence:

· O banheiro que você suja é o “seu” banheiro, você não limpa o banheiro da sua casa?

· Quando você varre, você está fazendo limpeza da sua casa: você acolheria um hospede num lixão?

· Quando você TRABALHA, fale para você mesmo: “Eu quero fazer este trabalho, eu assumo este trabalho, O DESENVOLVO COM GARRA, PENSO COMO PODERIA FAZÉ-LO MELHOR E NÃO PARO no primeiro pedido do coordenador. Trabalho com gosto, não enrolo, não fico sentado.

Regra 5 Tudo isso leva a ASSUMIR COM RESPONSABILIDADE O TRABALHO DA CASA, portanto: 

A) CADA UM CUMPRA RIGOROSAMENTE E BEM A TAREFA PELA QUAL FOI ESCALADO: NÃO ENROLE, justificando-se com falta de ferramenta ou outra desculpas.

B) NÃO É POSSÍVEL SAIR DO PRÓPRIO LUGAR DE TRABALHO E ATRAPALHAR OS IRMÃOS que têm suas tarefas.

C) PRECISA CUMPRIR CUIDADOSAMENTE OS HORÁRIOS de labor-terapia, cuidando somente de terminar 10 minutos antes para lavar e repor a ferramenta.

D) CADA UM É RESPONSÁVEL DA FERRAMENTA PELO TEMPO QUE A USA. O irmão do Almoxarifado manterá o controle de tudo.

E) Para CADA TRABALHO OU ATIVIDADE HAVERÁ COORDINADORES  
Aos quais devemos “obediência”. O principal papel dele é AVALIAR COMO ESTAMOS TRABALHANDO , SE ESTAMOS PRONTOS A ASSUMIR O MUNDO LÁ FORA. O mercado do trabalho é muito concorrido. Para poder entrar, eu devo ser um “ÓTIMO” OPERARIO e esta é a função da casa: ME TORNAR UM ÓTIMO OPERARIO. Não é suficiente ficar na casa, precisa crescer e melhorar dia pó dia. As paredes também ficam na casa , mas não mudam, só se sujam, assim somos nos. 

Para se recuperar do álcool é  suficiente uma semana, mas PARA RESTAURAR O MEU HOMEM-NOVO interior precisa de meses. A labor-terapia ocupa grande parte do nosso dia, por isso seremos avaliados semanalmente. 

No final desta explicação, pedir que o irmão 

assine as folhas das regras da casa, se quiser ficar.
9° TEMA DO 9° DIA DA TRIAGEM: 

“OBEDECER” 1ª parte
Pare por um momento e pense na beleza da natureza, admire um panorama ou um por do sol ou céu estrelado. Pois bem, tente se perguntar como apareceu este efeito. Não foi a obediência!? Sim! A natureza caminha com a obediência: são leis férreas: desde que o mundo existe, nada muda: a força da gravidade, que governa o mundo e o relacionamento entre as estrelas, a lei da vida que se transforma... (as leis da respiração, as leis do coração, as leis dos astros...). Tudo na natureza obedece. Existe uma frase do um grande filosofo que diz: “A natureza se vence, obedecendo-a”. Por exemplo: até hoje ninguém conseguiu frear a força da água. Você pode guia-la, mas não bloqueá-la. Ninguém resiste à força da água! O testemunho do fracasso de quem não obedece às leis da natureza é o Titanic. 
Diante de cada espetáculo da natureza, você está admirando um espetáculo de obediência!  Porque uma nave flutua, sem afundar? EM QUALQUER LUGAR ONDE HÁ OBEDIÊNCIA, ACONTECE UM MILAGRE!

A obediência é a lei da criação!

Sem obediência só existe o caos, a falta de obediência é o triunfo de qualquer desordem, da plena confusão e do pleno egoísmo. 

As “REGRAS” poderiam ser comparadas ao “esqueleto humano. O esqueleto é duro e forte, é osso, não se dobra por nada, mas se ele não estivesse, onde ........ os músculos? Nós seríamos um monte de carne que não se levanta do chão. Sem o crânio, revestido de osso puro e resistente, o nosso cérebro ficaria descoberto e nós morreríamos em poucos minutos! Mas Deus fez o “esqueleto” para o homem e tornar possível o MILAGRE DA VIDA!

Você já imaginou jogar a futebol sem regras! Tudo viraria uma luta de animais.

Todo mundo gosta de uma Ferrari, mas quanta disciplina precisa para construir este carro, até a pressão que precisa para apertar um parafuso virou regra. Se um operário decidisse fazer o carro com três rodas, já não seria mais uma Ferrari. Mas a obediência às leis da fabrica faz o MILAGRE FERRARI!

Você já imaginou um hospital sem regras (... já funciona mal com as regras!). Se o cirurgião deixasse uma cirurgia urgente para comer uma pizza, se os médicos invertessem as cartelas, se os aparelhos de UTI não obedecessem  as leis pela quais foram construídos  e “enlouquecessem” ...

Todo mundo morreria! Mas a obediência da medicina SALVA VIDAS.

Você já imagina o mundo sem as leis civis, se cada um tivesse que fazer justiça com as suas próprias mãos como no tempo pré-histórico... O mundo viraria um inferno! 

Você imaginou ´se uma fábrica não tivesse regras, se os operários entrassem a hora que querem, fizessem o que querem, que tipo de trabalho sairia? Mas a obediência ao encarregado e dele aos chefes, faz o MILAGRE DO FUNCIONAMENTO e todos podem receber o salário e alimentar a suas famílias.

Você já imaginou se o TRANSITO não tivesse regras? Se você passasse nos cruzamentos com faro aberto ou fechado, sem ligar com nada... se você dirigisse na calçada... quantos acidentes não aconteceriam!

Então porque não aceitar que também as coisas de Deus têm regras, obediência e disciplina?! 

(Ler e comentar com calma Sir 30,1-13):

“Quem ama um filho, castiga-o com freqüência,
E mais tarde este filho lhe proporcionará alegria!

Quem educa bem seu filho, terá motivo de alegria

E dele se orgulharà entre os conhecidos...

Quem satisfaz os caprichos do filho atarà suas feridas

E suas entranhas fremirão ao ouvir-lhe seus gritos.

Um cavalo não domado torna-se rebelde,

Um filho entregue a si mesmo torna-se atrevido.

Mima teu filho e ti fará tremer...

Não devemos olhar para as regras como se nos amarrassem, mas como placas indicadoras do caminho mais curto para chegar a Deus.

A coisa mais importante da vida é seguir a Deus, obedecer a Deus e na Igreja existe uma estrutura que te ajuda nesta obediência.  Como existe a obediência aos pais naturais, isso fala o 4° mandamento, assim existem pais no espírito: o meu coordenador, o meu pároco, os Bispos, o Papa... Assim como eu mesmo sou pai de alguém e sou instrumento para ele chegar a Deus. Se eu não souber obedecer, não posso exigir que quem está comigo aprenda esta arte! Quem semeia desobediência, desobediência recolherá!
Vamos hoje analisar a regra n. 6

Regra 6 A CASA É NOSSA: podemos torna-la um paraíso harmonioso, ordenado, gostoso ou um inferno de confusão: depende de nós.

·    Cada irmão pense em como ele gostaria de encontrar o banheiro e o deixe limpo para o irmão que vem depois: procure que haja sempre papel higiênico, que o vaso fique limpo, que a toalha de mão não seja molhada, que o chão não fique sujo.

· Cada irmão procure deixar em ordem a sua cama, com os cobertores bem esticados, os lençóis limpos (lavados normalmente todas as semanas, no máximo a cada 15 dias), a sua roupa bem dobrada, a sua bolsa em ordem. Pense em como Nossa Senhora cuidava da humilde casa de Nazaré, onde Jesus ficou por 30 anos. Não estenda roupa ou toalha molhada sobre a cama, porque  não é higiênico. Não deixe calçados nos quartos: dão mal cheiro. 

· Cada um cuide dos ambiente comuns, como da própria cama: não deixemos lixo no chão, não deixemos cadeiras em desordem, não largamos pratos sujos fora do lugar, nem deixemos ferramentas espalhadas (o coordenador de almoxarifado cuide bem disso). A nossa é uma Casa de Deus, uma “Casa Santa”. 

· PERMANEÇA SENTADO NA MESA durante todo o tempo da refeição, mesmo que você tenha acabado de comer, porque este é um momento importante para conversar e estabelecer laços de amizade e fraternidade.

· Fica proibida a entrada na cozinha a quem não é autorizado (esta é uma lei civil)

10° TEMA DO 10° DIA DA TRIAGEM: 

“OBEDECER” 2ª parte

O que a obediência não é

A obediência não é hipocrisia. É a obediência de fachada. É um terrível se rebaixar, sem acreditar e abraçar interiormente o que o nosso coordenador fala. É a obediência que há numa firma: eu obedece para não perder o trabalho, mas se pudesse mataria o meu encarregado... Na Igreja não pode ser assim. Nós somos todos filhos de Deus e se existe a obediência é só para nos ajudar. 

A obediência não é murmuração (Sáb 1,11). 

Não estamos falando de obediência forçada: muito parecida com a primeira. Sempre há algum motivo para obedecer: o medo, a falta de iniciativa, de coragem... tudo exceto o amor.

Não à obediência de cara fechada, resmungona: eu faço, mas faço mal, só para cumprir tabela. Não tem nada de meu nesta obediência. Eu não olho nem na cara do meu coordenador. Esta obediência não tem vida longa e não leva a nada e escandaliza quem está ao meu redor.

Não estamos falando da obediência da ovelha, que vai onde aquela que está na frente vai, sem se perguntar o porque. Se a primeira se lançar no precipício, ela também vai, porque ela sempre vai atrás. Estamos falando de uma obediência responsável e consciente, ativa. Não é que sempre tenha que questionar tudo, mas pode dar até alguma contribuição a quem está coordenando. Estamos falando de uma obediência ativa, cheia de alegria e de amor, que me impulsiona a colocar para fora todas as minhas capacidades. Na obediência eu me jogo completamente, enriquecendo ativamente o que o meu coordenador sugere.

A verdadeira obediência não fere a minha personalidade, se não porque Cristo a teria escolhida como estilo de vida?  Ninguém se forma como um verdadeiro bom cristão se não for pela obediência, se não ele permanece uma eterna criança.

O que a obediência é

A verdadeira obediência educa à co-responsabilidade. Você um dia dará aula, mas antes tem que aprender. Você será co-professor, se você aprender, mas o aluno não pode se colocar ao mesmo nível do professor ou do médico-cirurgião que o está educando!
A verdadeira obediência é alegre
A obediência é responsável. Não somos maquinas e devemos assumir tudo o que estamos fazendo 

A obediência é amorosa precisa obedecer com o coração por quanto difícil seja. Existe uma regra na Igreja católica que ilumina: OBEDEÇA SEMPRE, COM ALEGRIA, LOGO, EM TUDO EXCETO NO PECADO! Eu posso obedecer ao meu superior, mesmo quando eu acho que seria melhor fazer diferente, mas devo parar diante do pecado. 

A obediência é previdente e inteligente: ela abre bem os olhos e os ouvidos do coração para entender o que o coordenador diz e, ainda mais, o que Deus fala através dele.

Analisamos portanto hoje a ultima regra da nossa casa:
Regra 7 Para dar os primeiros passos na RESTAURAÇÃO precisará que:

· O IRMÃO ACOLHIDO PERMANEÇA NA CASA, SEM SAIR, PELO MENOS 2 MESES (PODERÁ RECEBER VISITAS SE OS CORDENADORES AUTORIZAREM, poderá, também, informar os familiares de onde ele está). Isso é necessário para cumprir o programa inicial de Restauração e proteger os primeiros passos do irmão que quer cortar com álcool e droga. Muitas pessoas caem por causa das visitas que recebem. Não é permitido fazer ligações, sem permissão dos coordenadores, pelo mesmo motivo. Na entrada, todos os documentos pessoais e o eventual dinheiro serão entregue ao coordenador da casa para ser guardados até o fim, sem perigo de perde-los.

· Dos 2 meses, até o 3º mês, o irmão poderá sair somente acompanhado por um monitor, por motivos válidos.
· Depois de 3 meses o irmão poderá  visitar seus familiares, se os monitores acharem bom. Isso será um teste  muito importante na sua restauração. No 4º mês os familiares podem visitar o acolhido, no 5 mês poderá acontecer a 2ª visita em casa. 
· Dos 6 meses, até os 9 meses, o irmão acolhido deverá decidir juntos com os coordenadores da casa, se iniciará sair para encontra trabalho o se encaixar na estrutura da casa como”MONITOR”.

· Da triagem até o 9º meses se completa também o “Caminho Catecumenal” de Catequese e os relativos sacramentos.
11° TEMA DO 20° DIA DA TRIAGEM: 

[image: image1.png]


(Esse tema deve ser passado no final dos 20 dias de triagem)

TEMA FINAL DA TRIAGEM-MÃO ESTENDIDA 

ANTES DE PASSAR PARA O ASPIRANTADO

Você aceita de se tornar membro voluntário

Da Missão Belem?

Chegamos ao fim da nossa caminhada, meu irmão. Você se lembra do dia em que chegou, tudo arrebentado e sujo... Quantas coisas Deus não te proporcionou nesses poucos dias. Como você é diferente hoje! Às vezes Deus usa dos nossos “tombos” para nos ensinar o Verdadeiro Caminho. 


Nessa casa, irmãos, que tiveram uma experiência igual à sua, te acolheram com carinho e cuidaram de ti. Agora que você retomou as forças precisa que você tome também uma grande decisão. Você pode se tornar igual a esses irmãos, se preparando e freqüentando o Ano de Aspirantado, nos sítios da Missão, ou pode dar um outro rumo à sua vida. De qualquer forma, o tempo da Mão Estendida terminou e aqui não é possível ficar mais, porque tiraríamos o lugar de outros irmãos quer precisam muito, igual você precisava.


Termina a Triagem, mas você não sai do aprisco do Senhor. Continua o DIARIO ESPÍRITUAL, continua a vivência das CINCO PEDRINHAS. Iniciará a preparação para os SACRAMENTOS, se você precisar. A sua vida cristã será sempre mais intensa.


È claro que a Missão Belém deseja te acolher como um filho querido e você sempre o será, independente da escolha que você fizer. Hoje desejamos te explicar como vai ser o tempo de Aspirantado, como membro voluntário:

· Ele dura 5 meses, com retiros e palestras que te preparam a ser um verdadeiro Discípulo de Jesus e “Missionários dos pobres”

· Nesse tempo, você pode também freqüentar os cursos de “Monitor”, se for considerado idôneo a isso

· As mesmas regras mínimas da casa onde você está, são as mesmas do Aspirantado.

· Depois de 4 meses, no inicio do 5º iniciará o Curso chamado “F1”, que é uma formação intensiva específica, de 4 dias por mês.

· No final do 5º mês, você poderá decidir se ficar mesmo na Missão Belém ou procurar um trabalho fora. Em qualquer caso, a Missão está ao seu lado para lhe ajudar, te acolhendo até você ganhar o primeiro salário ou te ajudando a encontrar serviço.

· Se você decidir dar um tempo para Deus e permanecer na Missão como um “Irmão de vida”, quer dizer um autêntico missionário, então participará de todos os cursos e retiros que a Missão propõe. 



12° TEMA DO 12° DIA DA TRIAGEM: 

EXPLICAÇAO DA FICHA ESPELHO























































































________________________________________


Assinatura do Responsável da Triagem-Mão estendida, confirmando que o irmão é idôneo a ingressar no Aspirantado, tendo feito todos os temas.











________________________________________


Aceito ser um membro Voluntário da Missão Belém e entrar na Escola de Aspirantado


Assinatura no termino da Triagem-Mão estendida





Data de hoje _____________________________
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